CARTA A LA EDITORA

Gaetano Donizetti: Correlatos Neuropsiquiatricos de la
Neurosifilis en un CGompositor del Siglo XIX

Gaetano Donizetti: Neuropsychiatric Correlates Of Neurosyphilis
In A 19th-Century Composer

Luis Vicencio-Villaseca, Eduardo Herrera-Aliaga? Manuel E. Cortés?

Estimada Editora:

Musica y neurologia pueden tener un punto en comin
en Gaetano Donizetti (1797-1848)! Este célebre compo-
sitor italiano —autor de L'elisir d’'amore (1832), Lucia di
Lammermoor (1835) y mas de setenta operas— presentd
un cuadro clinico compatible con neurosifilis, que modeld
su vida y su produccion creativa. Esta carta tiene como
objetivo analizar dicho cuadro, destacando implicancias
neuropsiquiatricas y su impacto en la creatividad musical.

En los tultimos afios se ha observado un aumento en
la incidencia de sifilis, lo que mantiene vigente la preo-
cupacion por sus complicaciones neurologicas? Trepo-
nema Pallidum, su agente causal, se disemina desde horas
a dias desde la inoculacion? pudiendo causar invasion
temprana del sistema nervioso central en una propor-
cion considerable de pacientes. Actualmente, la neurosi-
filis continua considerandose una afeccién grave* y la
evolucion clinica de Gaetano Donizetti (Figura 1) cons-
tituye un ejemplo paradigmatico de sus distintas fases
en ausencia de tratamiento;** su cuadro clinico incluyo
alteraciones cognitivas, trastornos de conducta, deterioro
motor y cambios en la funcionalidad. Estudios posteriores
apuntan a que la causa mas probable fue neurosifilis en
etapa terciaria, desarrollando paresia general y configu-
rando un caso de alto valor para el analisis neurologico®*

A pesar del deterioro, Donizetti continué compo-
niendo musica, lo que sugiere una compleja interaccion
entre el dafio cerebral progresivo y la persistencia de
redes neuronales asociadas a la memoria musical. Testi-
monios de la época describen cambios marcados de per-
sonalidad: suspicacia, empeoramiento del animo y episo-
dios paranoides que condujeron a su aislamiento social?

Figura 1. Retrato de Gaetano Donizetti (1797-1848) de
Francesco Coghetti (c. 1837). Fuente: pintura de dominio
publico, disponible en la Gran Enciclopedia Noruega.'

Fue tratado por el veneredlogo Philippe Ricord
(1800-1889), sin lograr mejoria;’ la penicilina —el primer
tratamiento altamente efectivo para sifilis— se descubrid
en 1928, usandose con éxito para la enfermedad hacia
1943, un siglo después de la muerte de Donizetti. Paso sus
ultimos afios institucionalizado y fue dado de alta en fase
terminal antes de fallecer en Bérgamo?
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Por lo anterior, el caso de Donizetti constituye un
ejemplo valioso en la historia de la medicina, que invita
a reflexionar sobre la comprension de enfermedades
complejas y la interrelacion entre cerebro, conducta y
creatividad.
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