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Sefiora Editora:

La interesante Editorial “Investigacion y Universidad”
de Palacio, invita a reflexionar sobre la relevancia de cons-
truir equipos de investigacion, fortalecer la tutoria acadé-
mica y promover espacios formativos capaces de generar
competencias cientificas desde etapas tempranas. En este
contexto, el objetivo de esta carta es destacar la impor-
tancia de los semilleros de investigacion en neurociencias,
los cuales constituyen espacios académico-investigativos
especialmente valiosos para enfrentar la persistencia de
neuromitos en educacion y ciencias de la salud.

Un estudio efectuado en Ecuador mostr6 que los neuro-
mitos mas arraigados en comunidades universitarias corres-
ponden a los estilos de aprendizaje VAK (Visual-Audi-
tivo-Kinestésico), ejercicios de coordinacion hemisférica y
ambientes enriquecidos en etapas tempranas? Ademas, en
esta misma revista, se han publicado investigaciones que
evidencian una elevada prevalencia de neuromitos entre
académicos universitarios chilenos, en particular aquellos
relacionados con estilos de aprendizaje VAK, lateraliza-
cion hemisférica y estimulacion cerebral} lo cual es coinci-
dente con el estudio efectuado en Ecuador? Tales hallazgos
resultan preocupantes, dado que estas creencias erroneas
pueden influir directamente en la enseflanza y el aprendi-

Problematica detectada Accion desde el semillero

Persistencia de neuromitos sobre
aprendizaje y cerebro.

Lectura critica y discusion de articulos cientificos en neurociencias.

zaje, la comprension del neurodesarrollo y la interpretacion
de la evidencia cientifica. Del mismo modo, von Hausen et
al* describieron recientemente que los neuromitos siguen
ampliamente difundidos entre educadores chilenos, incluso
en contextos de educacion especial, y destacaron que la alfa-
betizacion neurocientifica no actia necesariamente como
un factor protector homogéneo frente a estas creencias.

Frente a este escenario, los semilleros de investiga-
cion (research seedbeds) adquieren especial relevancia como
entornos de alfabetizacion cientifica critica. Herrera-Aliaga’
los define como espacios de aprendizaje activo en los que el
estudiantado desarrolla habilidades de busqueda bibliogra-
fica, analisis critico, escritura cientifica y comunicacion de
resultados. Del mismo modo, Cortés et al® destacan que el
entrenamiento investigativo temprano permite familiarizar
al estudiantado con métodos cientificos, la lectura especiali-
zada y la reflexion critica sobre la evidencia disponible.

Finalmente, los semilleros en neurociencias podrian
transformarse en escenarios estratégicos para disminuir la
difusion de neuromitos mediante la discusion metodolo-
gica, la lectura critica de la literatura cientifica, la aproxi-
macion temprana a la investigacion experimental y clinica,
e incluso la publicacion de resultados a través de publica-
ciones (Tabla 1).

Impacto esperado
Disminucion de creencias pseudocientificas.

Escasa alfabetizacion neurocientifica.

Talleres de metodologia y andlisis de evidencia.

Mejor comprensién del neurodesarrollo y aprendizaje.

Difusién acritica de informacion “neuro”
en educacion.

Participacion estudiantil en investigacion y divulgacion cientifica.

Formacién de comunidades académicas criticas y reflexivas.

Escasa exploracion de la prevalencia
de neuromitos.

Participacion estudiantil en disefios de investigacion.

Publicacion y difusion de resultados.

Tabla 1. Propuesta de contribuciones de los semilleros de neurociencias para enfrentar los neuromitos.

'Universidad Tecnolégica Metropolitana, Vicerrectoria de Investigacién y
Postgrado, Direccion de Investigacion, Santiago, Chile.

Hospital de Simulacién y Laboratorios, Facultad de Ciencias de la Salud,
Universidad Bernardo O’Higgins, Santiago, Chile.
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