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Estimada editora:

A proposito del articulo “Funciones ejecutivas y
género: revision sistematica / Executive functions and
gender: systematic review”, publicado en esta revista en
2024 (volumen 3); se refuerza que tanto la memoria de tra-
bajo y flexibilidad cognitiva son procesos centrales para
la autorregulacion y la adaptacion social.! Siguiendo a los
autores “Las funciones ejecutivas constituyen mecanismos
de integracion intermodal e intertemporal que permiten
proyectar cogniciones y emociones desde el pasado hacia
el futuro con objeto de encontrar la mejor solucion a situa-
ciones novedosas y complejas”! Este proceso entonces
permite a las infancias integrar experiencias pasadas con
nuevas situaciones. En este contexto entonces, y desde la
perspectiva de género es que podemos situarnos desde el
valor del juego ya que es a través de éste donde el género
comienza a construirse en términos sociales. No obstante,
los grupos humanos tienden a confundir sexo biolégico y
género, lo que podria generar una tension interpretativa
en las correlaciones vinculadas a las funciones ejecutivas.

En las aulas infantiles, comprender en la praxis
ambos conceptos es esencial para interpretar las posibles
variaciones neurobioldgicas y el impacto de estereotipos y
expectativas socioculturales en la vida de las infancias y en
sus proyectos de vida asociados a la felicidad o infelicidad.

Al respecto, por ejemplo, el género se conceptualiza
como el conjunto de ideas, representaciones, practicas y
prescripciones sociales que una cultura desarrolla desde
la diferencia anatémica entre mujeres y hombres, para
simbolizar y construir socialmente lo que es “propio” de
los hombres (lo masculino) y “propio” de las mujeres (lo

femenino)? En tanto el sexo, segun la OMS se define como
las caracteristicas biologicas y fisiologicas que diferencian
a hombres y mujeres como los cromosomas, los genitales
y los niveles hormonales? Esta definicion binaria, anula el
paradigma que confia en los ambientes como tercer edu-
cador y en los procesos mediados del aprendizaje.

Tensiones como ésta ocupan una escasa atencion
desde la primera infancia, fase critica para la estructura-
cidn de los procesos ejecutivos. Durante estos afios, los cir-
cuitos frontales muestran alta sensibilidad a la estimula-
cion social, emocional y cognitiva. Factores como el juego,
las interacciones familiares y los estereotipos de género
inciden directamente en dichas trayectorias?

Promover estudios longitudinales en primera infancia
que diferencien con precision sexo y género, integrando
mediadores socioculturales, es necesario y urgente. Esto
permitird avanzar hacia una comprension integral y hacia
intervenciones tempranas que favorezcan la equidad cog-
nitiva y social comprendiendo al ser humano como sujeto
de derecho desde su identidad de género.
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