CARTA A LA EDITORA

Materiales nanoestructurados como potenciales neurotdxicos

Nanostructured materials as potential neurotoxins

Angel Daniel Ramirez-Herrera

Estimada Editora:

Los avances cientificos revolucionaron la vida actual,
generando innovaciones tecnologicas como los materiales
nanoestructurados (MNs). No obstante, debido a su versa-
tilidad y amplia gama de aplicaciones su uso ha sido exten-
sivo e intensivo, sin conocer debidamente las consecuen-
cias adversas para la salud humana o el medio ambiente.

Su infimo tamafio le permite ingresar a cualquier
organismo, siendo en el humano, las principales rutas
de ingreso la via dérmica, respiratoria y digestiva. Esta
ultima de gran relevancia, ya que, la industria alimentaria
ha adoptado el uso de MNs para mejorar la calidad y pro-
piedades de los alimentos.!

Es necesario enfatizar que pese a que se utilicen no
existen estudios concluyentes sobre el efecto toxicologico
de los MNs. Es sabido que estos materiales se transfieren
a través de los niveles troficos pudiendo bioacumularse en
diversos organos entre ellos el cerebro.?

Un ejemplo de los MNs es el dioxido de titanio
(TiO2) que tiene un amplio uso no solo en la industria ali-
menticia. Sin embargo, es sabido que puede causar estrés
oxidativo, apoptosis, respuestas inflamatorias, genotoxi-
cidad y deterioro en los componentes celulares, ademas
de generar a nivel cerebral deficiencias en el desarrollo
fetal del cerebro, desregularizacion de neurotransmisores,
alterar la distribucion de elementos traza, plasticidad
sinaptica e interrupcion de las vias de sefializacion.?

Existe el precedente que Francia prohibio el uso de
nanoparticulas de TiO2 en todos los productos alimen-
ticios a partir del 2020 tomando en cuenta el principio
precautorio.* Por lo tanto, encauzar la investigacion a los
efectos que causan los MNs en el cuerpo humano, con
énfasis en el sistema nervioso, impactara indiscutible-
mente el desarrollo de politicas publicas, y de ser nece-
sario, restringir su uso.
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